
今日上課流程 
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繳交作業三、撰寫作業四 

上週案例討論分享 
10mins 

第二次小組成發Q&A 10mins 

課程講授-學習風格 70mins 

小組案例分析與討論 課外時
間討論 小組分享與教師回饋 
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缺席未銷假名單 

9/16、10/07  謝毓真 

9/23、10/28  袁鎮陞 

10/21  劉詩培、胡庭熒 
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拿出上週的討論單與 

大家分享吧~ 
小組有45秒的時間分享 
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第二次小組成發
Q&A時間又到囉~ 

趕快提問吧!!! 



2010/12/14 5 

第八講 

學習風格 

By 

Mei-Yao Huang  Ph.D 
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學習風格 

是學習者處理訊息的偏好或作風。 

當個人用來應付學習情境而採用的 

方法即為學習風格。 



你瞭解自己如何學習嗎？ 



您的學習因應策略風格是？ 

發現自己傾向 您的答案 感想/記事 

學習風格測驗 □A 聽覺型 
□B 視覺型 
□C 觸覺型 
□D 抽象型 



聽覺型 



視覺型 



觸覺型 



抽象型 



小結 

每個人會同時有三種主要類型 

但大部分可能只常用其中一兩種。 
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學習風格 
學習風格(Learning Style) 

的觀念來自於認知風格 

(Cognitive Style) 
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認知風格二向度理論 

隨機 

系列 

具體系列型a 

CS 
Concrete Sequential 

抽象系列型c 
AS 

Abstract Sequential 

抽象隨機型b 

AR 
Abstract Random 

具體隨機型d 

CR 
Concrete Random 

具體 抽象 

每個人的處事方式分為兩個向度，四個類型 
Gregorc(1979) 
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具體系列型的人：CS (a) 
1.善用五官，憑身體知覺具體世界，經由直 
   接的經驗獲取知識 
2.喜愛有順序，符合邏輯的結果，服從權威 
   及指示 
3.面對學習情境，希望有明確的步驟可依循 
4.運用語文簡明不重修辭、喜歡計劃 
5.對過去、現在與未來區別得很清楚 
 
此類型教師的特質： 
1.希望學生循序漸進，實際練習所學的事物 
2.給予正確的指導，利用作業簿、指導手冊、 
   示範教學、電腦輔導等幫助教學 
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抽象系列型的人：AS (c) 
1.善於分析、評價，注意邏輯 
2.對語文和意像符號能力極佳 
3.能把看聽或讀的事物轉換成圖畫型式 
4.能從符號邏輯中抓住主要概念 
5.認為過去已成歷史，重視現在並計畫未來 
 
此類型教師的特質： 
希望學生閱讀大量的資料，形成概念 
並用口語或書面報告表達出來 
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抽象隨機型的人：AR (b) 

1.富感情、有想像力、有彈性、對氣氛敏感 

2.喜愛自由、喜歡接受非結構的知識與討論 

3.從事多重感官運作的活動，善用肢體語言 

4.喜歡指定閱讀、發表意見、電影欣賞等作業 

5.運用語文常是比喻的 

 

此類型教師的特質： 

1.會傾聽學生的意見並予以反應 

2.注意學生聲音、情緒，觀察學生的身體語言 

3.能提供學生去經驗整個情境的教學 
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具體隨機型的人：CR (d) 

1.重實驗的精神，能迅速獲得概念 

2.解決非結構的問題時使用直覺的方式 

3.沒有顯示步驟就跳到結論，使用嘗試錯誤的
方式獲得訊息，不喜歡死板的過程發現答案 

4.喜歡小團體工作或獨立研究，語文只供思考 

 

此類型教師的特質： 

1.希望學生擬定假設，提出各種可能 

    的解決方法 

2.利用有限的訊息解決問題，自由選擇 

    閱讀作業 
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思考時間 
1.你覺得老師要有什麼人格特質? 

2.老師教課時，要如何同時兼顧不  

    同學習風格的學生，讓他們都能 

    有效的吸收授課內容? 

3.一位個性溫和的老師教到一班頑皮
的學生，他要如何改善這種狀況? 
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學生有學生的學習類型 

教師也有自己的教學風格 

  透過各種教學方法進行教學，將
理論與實務結合，將經驗強化後
儲存至長期記憶，給予學生成功
的經驗 
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六頂思考帽 

08_六頂思考帽.ppt
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小組討論時間又到囉 

拿出小組的麻將紙吧 
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龜毛的阿章老師…  

        上課鐘響後，阿章老師很快就到了
上課地點且開始專注地講解今天課程的
動作-高遠球、切球，當阿章老師在講解
時，他提出了幾點有關這兩個技巧的重
點與練習口訣。大約十分鐘後，阿章老
師請體育股長幫忙分發羽球拍和羽球給
同學，分發完器材後，老師又再次提醒
了練習的重點，接著學生就開始練習了。 
     



          在學生練習時，阿章老師發現大部
分的學生動作並未做確實，所以他就叫
學生停止動作並再講解一次，接著學生
就繼續練習。阿章老師巡堂到另一場地
去，看到有錯誤動作的學生就糾正他們
，務必要求學生呈現正確動作，所以每
當學生練習動作有誤時，他們就會停止
練習直到阿章老師來糾正他們。除此之
外，可能只為了糾正某幾位同學的錯誤
，阿章老師就停止整班的練習，因為阿
章老師覺得他必須提醒學生不要再犯同
樣的錯誤。 
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1.請用六頂思考帽技巧思考此案例
：(請把姓名寫在前面，後面再寫
發表的話，ex蠟筆小新: 我……) 
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白帽 

綠帽 黃帽 

紅帽 

藍帽 

黑帽 

2.請就案例與小組前述之六頂思考
帽內容做一統整敘述。 


