
運動指導策略運動指導策略運動指導策略運動指導策略  個人個人個人個人回家作業回家作業回家作業回家作業一一一一 

姓名姓名姓名姓名：：：：              學號學號學號學號：：：：              日期日期日期日期：：：：    年年年年    月月月月    日日日日 

 

Q：：：：為了要把握時間教學為了要把握時間教學為了要把握時間教學為了要把握時間教學，，，，所以在課堂中所以在課堂中所以在課堂中所以在課堂中，，，，經營與管理相關的事物不用太過要求經營與管理相關的事物不用太過要求經營與管理相關的事物不用太過要求經營與管理相關的事物不用太過要求… 

想法想法想法想法（（（（對問題的想法對問題的想法對問題的想法對問題的想法）））） 事實事實事實事實（（（（已知的事實已知的事實已知的事實已知的事實）））） 學習議題學習議題學習議題學習議題（（（（我想到的問題方向我想到的問題方向我想到的問題方向我想到的問題方向）））） 行動計畫行動計畫行動計畫行動計畫（（（（我該如何做我該如何做我該如何做我該如何做）））） 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 


