學習單九  案例討論與分析

組別：          姓名：                學號：        
學生陸續從更衣室出來到達小鍾老師的面前，小鍾老師提醒他們換裝的速度要快一點，這樣才有足夠的時間去練習籃球，當學生換完衣服他們跑進練習區域並且開始伸展，之後分為兩人一組開始傳接球，幾分鐘過後，小鍾老師讓學生呈半圓形集合，然後小鍾老師開始示範並解釋如何進行地板傳球以及過頂傳球，這是第一次教導這些技巧，所以小鍾老師想要完整的解釋清楚，當他解釋地板傳球的時候，他強調一些事情，例如：「腳要張開、手要在身體前面接球、傳球時單腳要往前跨一步」，同樣地在解釋過頂傳球的時候，他說：「人要保持在球的後面，手要高舉過頭，在接到球的時候要往前。」

    在這段講解結束之後，他問大家有沒有問題，大家都沒說話，所以他請大家站起來並且報數，一共分成四組，一組八個學生，當然，一如往常，有幾個學生忘記自己報的號碼，但在幾秒鐘後，可是一下子這個情況就消失了，每一組移動至設計好的場地開始練習地板傳球，每一小組都排成一直排，並且相距幾公尺，每一隊有一個人輪流負責傳球，小組的其他同學在接到球後傳回給負責傳球的同學，就到隊伍最後面排隊。在練習過程中，小鍾老師在隊伍間移動並提醒學生腳要打開，手要在身體前面接球等諸如此類。他也會稱讚學生做得很好，比如說，繼續保持眼神專注，或是這樣就對了，你接球的時機很好，有時候小鍾老師會微笑或是點頭來對學生表達肯定，他認為每次上課盡量對學生給予正面回饋是很重要的。

    當小鍾老師發現，同學的興趣變小了，他會停止練習，然後複習過頂傳球的重點然後再做一次示範，接著學生再度展開練習，當學生練習時，有些人能成功完成技術有些人則不會，他發現他應該要有多元的教學方法，當練習地板傳球的時候，有些學生會沒接到球，或著接球的距離不對，並且球可能會打到他們的身體，他希望當學生接球失誤的時候可以有一些比較大的球可以使用，他對他自己說：「也許明年我應該購買一些更大的球讓學生練習。」

當每位同學過頂傳球的技巧都有一定的程度後，小鍾老師安排下一項移動位置的傳接球練習。當這些練習結束，小鍾老師集合大家，並且總結有關地板傳球與過頂傳球最重要的幾項重點，也提到下一堂課要做什麼，然後班級就原地解散。

接下來，下面有幾個問題想要請問各位同學，請你將想到的答案具體的描述出來：

主持人：                  紀錄：                
一、請舉出案例中正面的概念。

二、請說出案例中錯誤的地方。

三、這個活動能夠如何改進？
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