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幼兒創造力思考教學 
「何謂創造力」 

By 
黃美瑤 

Mei-Yao Huang, PH.D. 
      
 

國立體育大學 
 N.T.S.U. 24, FEB, 2013  

破冰活動 
Breaking The Ice  

✤「心智的使用如同一個降落傘，當
它完全打開時，功能最大。」 

~愛因思坦 

 

✤ 「動動腦」和「顛覆習慣」 

 
 

思考準備站 (1) 啟示 

思考問題時，千萬不要
畫地自限！ 

我做不到 

小提琴獨奏會 

爸爸為了培養寶貝女兒夏令瑩的藝術休養，便帶她 

到國家音樂廳欣賞小提秦獨奏會。 

 

一小時，兩小時過去了，臺上的演奏者依然欲罷不能。
早以坐不住的夏令瑩大聲問： 

「爸！他到底要到什麼時後才能把那個木盒子鋸開？」 

 

靈光乍現：別太在意別人的看法，不管你表現如何，總
有人把你當笑話看。 

不論行業，創意過程是一樣的。 

創意，其實可以「教」、可以「學」。創
意就是出一個題目，然後解這個題目出題
目是智慧是構想；解題目是執行是方法。 

文學，美學，哲學，宗教與心理學的光芒，
不同背景的人都可以得到不同的啟發。 

思考準備站 (2) 
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想像比知識還重要 
「想像比知識還重要，因為知識定義了我們目前已
知與了解的一切，而想像卻讓我們發現新事物與創
造一切。」 

    ～愛因斯坦 
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中國 北京 

的燕郊開發區 

「天子大酒店」 

(金氏記錄) 
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創造力的重要性 

文化與生活 
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•產業發展 

3000個點子→4個研發→1個市場贏家 

「你必須親過成千上萬隻青蛙才能找到
王子。但是請記住：一個王子的價值勝
過成千上萬隻青蛙。」 

利貼發明人Fry形容創意的重要性： 

創造力的重要性 
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到底什麼是 

「創造力」？ 

暫且稱之為～「好點子」！ 

那，什麼叫做「好點子」？ 

http://www.swqual.com/gif/Post-ItNotes.jpg
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畫圖課結束了，葳葳卻還是無法 

離開——她的圖畫紙是空白的。 

葳葳的老師低頭瞧瞧那張白紙。 

她說：「啊，暴風雪裡有一隻 

                北極熊！」 

「真－好－笑！」葳葳說，「我

就是不會畫圖呀！」 

老師笑著說：「你就畫個幾筆，

看它最後會變成什麼。」 

葳葳抓起一枝筆，用力在紙上點

了一下。「喏！ …… 」 

老師竟然拿起紙來仔細的研究。

「嗯…..」 

過了一會兒，老師把紙推到葳葳

面前，輕聲說：「請簽名。」 

葳葳想了想：「好吧，雖然我不

會畫圖，但是我會簽名。」 

一星期後的美術課，葳葳走進美

術教室，看見老師座位後方掛著

一個東西，她大吃一驚～那是她

畫的小點點！還配上了漩渦形狀

的金色畫框！ 
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「嗯！我可以畫得更好！」 

她打開從來沒用過的水彩盒，開

始工作。 

葳葳畫個不停。 

黃色的點點……  

綠色的點點…… 

紅色的點點……  

藍色的點點……  

她還發現，把紅色加藍色，竟然

可以畫出紫色的點點。 

葳葳不停的實驗，畫出各種顏色

的小點點。 

「既然我畫得出小點點，那我一

定也可以畫出大點點。」 

葳葳用更大的畫筆，在更大的畫

紙上揮灑色彩，畫出許多大點點。 

幾個星期後，學校的畫展上，葳

葳畫的那些點點畫非常轟動。 

葳葳發現一個小男生抬頭盯著她

看。 

小男生說：「你真是一個偉大的

畫家！希望我也會畫圖。」 
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葳葳說：「你絕對沒問題！」 

小男生說：「我？不可能！我連

用尺畫直線都不會！」 

葳葳笑了。 

她遞給小男生一張白紙。「畫給

我看看。」 

小男生畫線的時候不停的發抖。 

葳葳仔細瞧著那條歪歪扭扭的線，

然後說…… 

請簽名！ 

再問一次～ 

  什麼叫做「好點子」？ 

創意有時意謂著破壞 

因為破壞後想像的空間就擴大了。
那種「破壞」甚至要擴及對我們
很少自覺到的文化禁忌。  

Ex:如何取出一張壓在搖搖欲東西下的鈔 

票而又不能打翻東西?  

Ans:如果把鈔票撕成兩半，此事就可輕易 

完成，但是否有些禁忌讓你不可考慮如何
做?  
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泰國曼谷一家瓦斯行老闆喜歡蜘蛛人，讓送瓦斯的
員工都穿上蜘蛛人服裝，戴上墨鏡送瓦斯，以前每
天只送二十桶瓦斯，現在每天送六十桶。 

好笑嗎??其實這構想不錯!! 

 

只要把排水孔裝網子，醬子 

 

魚就流不出啦!!粉厲害吧?? 

蘋果電腦的馬桶 創意在未來真的很重要！ 

教育的目的在儲備 
學生適應未來社會的能力 

在我們的課堂裡～ 

您讓學生「動手」了嗎？ 

是「操作」？「製作」？ 

還是「創作」？ 
 

她當我存在 
 

一名女待正在幫一對夫婦和他們的小男孩點菜。她是經
驗豐富的老手，這對夫婦點菜的時候，女待靜靜聆聽，
並緩緩地在單子上記下什麼要換成什麼，哪種汁要換成
哪種醬。 
 
終於輪到男孩點菜的時候，他以害怕的口吻說：我要一
條熱狗這時，他的父母同時喊道：不准吃熱狗！ 
 
女待對這位母親的話置之不理，從容地對小男孩說：你
的熱狗上要加什麼？小男孩臉上頓時閃現出驚訝的笑容。
蕃茄醬，我要加很多蕃茄醬，還要一杯牛奶。 
 
女待邊走邊說：馬上送到。 

小組課堂競賽 1 

../Class_Video/Lecture_4.1_Part_II_創造力_Game.pptx
../Class_Video/Lecture_4.1_Part_II_創造力_Game.pptx
../Class_Video/Lecture_4.1_Part_II_創造力_Game.pptx
../Class_Video/Lecture_4.1_Part_II_創造力_Game.pptx
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創意短片-- 
女兒妳也太有想像力 

了吧??? 
超市奇遇 

創造力的特質五種認知能力 

敏覺力 指一個人能夠敏於覺察事物,具有發現缺漏、也就是對問題或事物的敏
感度，能注意到別人所沒注意的細節。 

觀察入微、見微知著、明察秋毫 

流暢性 短時間內能想出許多可能性或答案的能力，也就是指能產生多少觀念或
方法。 

行雲流水、滔滔不絕、思路通暢、行動敏捷 

變通性 能發現方法來改變觀念、事物與習慣。在思考的方向上，有能力採不同
途徑、轉移、迂迴改道而行。 

舉一反三、觸類旁通、隨機應變、窮則變，變則通 

獨創性 不尋常、不同凡響的反應，是一種能想出不尋常反應的答案、新穎的想
法的能力，能做出別人意想不到的事情或跟別人同樣的事情而想法與人

不同。萬綠叢中一點紅、物以稀為貴 

精密性 修飾、擴展、引申的能力，在原來的觀念上再添加新觀念，也就是能藉
著修飾的本領，花心思去將事物引伸或擴大。 

精益求精、錦上添花、百尺竿頭更進一步 

✤敏覺力是指具備敏銳的洞察力和觀察入微的
能力，能找出問題的重點，發現問題的缺漏
和關鍵的能力。 

 

✤超越習慣，突破成規，嘗試對每件事物，都
要培養仔細觀察的習慣，凡事都由各個不同
的角度去觀察、留意、聆聽與接觸，不要只
看表面，還要深入探個究竟。 

1.具備敏覺力 煮青蛙的故事 
將一隻青蛙放在大鍋裡，裡頭加水再用小

火慢慢加熱，青蛙雖然約略可以感覺外界
溫度慢慢變化，卻因惰性與沒有立即必要
的動力往外跳，最後被熱水煮熟而不自知。 

 

所有競爭環境的改變大多是漸熱式的，如
果管理者與員工對環境之變化沒有疼痛的
感覺，企業最後就會像這隻青蛙一樣，被
煮熟、淘汰了仍不知道。 

首獎:母親說：兒子，既然上
網吃到飽，晚餐我就不煮了！ 

二獎 :女兒，本月信用卡帳單
已收到。刺激歐洲經濟非汝一
己之力可及，宜審慎量力而為。 

三獎:媽，我是出櫃，不是上
櫃！ 

佳作:母:兒子，至少詐騙集團
要錢前會先聊一下天。 

佳作:家裡的事妳說的就"算"，
我說的就"算了"。 

佳作:叛逆期又怎樣？老娘現
在更年期！ 

 

是笨蛋還是天才?? 
可愛的小學生 一山還有一山高 

不在乎天長地久，只在乎曾經擁有。 

不在乎天長地久，只在乎能講多久。 

不在乎天長地久，只在乎維持多久。 

詞語、聯想、表現流暢性 

全球人壽： 

三不五時 愛要及時 

3M魔布強效拖把： 
一把抵兩把，何需瑪麗 

亞？！ 

第一銀行增資卡： 
現在的nobody,未
來的Somebody 

全聯福利中心: 

便宜一樣有好貨 

 

創造力的特質：多 
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../Class_Video/2013_Funny_Videos/搞笑卡通，爸爸不是修理马桶的工人.flv
../Class_Video/2013_Funny_Videos/青禾動畫-超市奇遇.flv
../../Videos/07_全球人壽 三不五時愛要即時.mp4
../../Videos/06_3M魔布強效拖把.mp4
../../Videos/08_first_bank_golf.mp4
../../Videos/09_全聯福利中心.mp4
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創造力的特質：變 
•變通性：改變思考方向的能力 

 變更分類方式 

重新界定訊息或事物意義，以適應另一個目的 

放大、縮小、簡化、補充、變形。 

案例 

43 2013/3/22 

創造力的特質：奇 

•獨創性：產生與眾不同與新奇構想的能力 

排除習慣與傳統的制約 

擺脫從眾心理的壓力 

案例 
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創造力的特質：全 

•周全性：精心落實與完成構想的能力 

  心思細密、仔細推敲、精益求精、盡善盡美 

 為原來的構想，補充其他元素，充實內容 

45 2013/3/22 46 

如何培養 

「創造力」？ 

問為什麼? 
(Ask "Why”?） 

質疑往往帶來  

   更多的挑戰 

何況 

 答案不只一個 

 

沒有問題是最大的問題， 
有問題才充滿可能 
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文化差異 教育價值 
當孩子放學回家，東方人的爺爺奶奶 

爸爸媽媽，第一句會問的話是： 

你在學校乖不乖呀? 

有沒有聽老師的話? 

以色列人的父母關心的是： 

你在學校裡有沒有問問題呀? 
 

超越標準 
（Challenge the Rules） 

改變一下 

   遊戲規則 

往往可以找到 

   思想的出口 

家裡沒湯杓了? 尿布用完還來不及買? 

汽車音響被偷了?  電咖啡爐壞了? 

一定要遵循規則嗎？（Get out of Your Box） 

掙脫思考的框架 

跳脫傳統 

滾筒衛生紙＋帶著走便利性＝？ 
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坐捷運沒有位子？ 

沒有地方可休息？ 

紐約午睡館 
大都會睡莢，又稱Suite Dream（瞌睡椅） 
由喬達赫利和藍德豪斯初步構想。 
帝國大廈 24樓的「都會瞌睡站」。 

杜拜睡眠盒 課堂活動 
 請你畫下一棟房子，畫完之後給左右鄰 

   居看，請彼此在心裡想，對方的房子應 

   該可以加上什麼會更好。然後，對自己 

   的房子做一些補充。最後，彼此分享補 

   充後的房子是不是更好了？ 
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別糟蹋了腦細胞! 

一個人的腦袋包括大腦, 中腦,小腦,
橋腦, 延腦五部份 

具備思考,理解,記憶等特殊的能力 

1.3~2公斤 

一百六十五億的神經細胞所組成 

可儲存五億本書的資訊 


